Mannschaftstraining 2020

Kalender mit freundlicher Unterstiitzung durch die

Praxis fur Kieferorthopadie Dr. Matthias Seyffarth

www.kieferorthopaedie-jena.de

Mai Juni Juli August

1 Fr 1 Mo 1 Mi 1 Sa
. 15:00 Senioren

2 Sa 2 Di 17:00 Herren 2 Do 2 So

3 So 3 Mi 3 Fr 3 Mo

4 Mo 4 Do 4 Sa 4 Di

5 Di 5 Fr 5 So 5 Mi

6 Mi 6 Sa 6 Mo 6 Do

7 Do 7 So 7 Di 7 Fr

8 Fr 8 Mo 8 Mi 8 Sa

) 15:00 Senioren

9 Sa 9 Di 9 Do 17-00 Herren 9 So

10 So 10 Mi 10 Fr 10 Mo
15:00 Herren

11 Mo 11 Do 17-00 Damen 11 Sa 11 Di

12 Di 12 Fr 12 So 12 Mi

13 Mi 13 Sa 13 Mo 13 Do

. 15:00 Senioren

14 Do 14 So 14 Di 17:00 Damen 14 Fr

15 Fr 15 Mo 15 Mi 15 Sa

16 Sa 16 Di 16 Do 16 So

17 So 17 Mi 17 Fr 17 Mo

10:00 Herren .

18 Mo 18 Do 18 Sa 12:00 Damen 18 Di

19 Di 19 Fr 19 So 19 Mi

20 Mi 20 Sa 12:00 Damen| 20 Mo 20 Do

21 Do 21 So 21 Di 21 Fr

22 Fr 22 Mo 22 Mi 22 Sa

23 Sa 23 Di 23 Do 23 So

24 So 24 Mi 24 Fr 24 Mo
15:00 Senioren

25 Mo 25 Do 1700 Herren 25 Sa 25 Di

26 Di 26 Fr 26 So 26 Mi

27 Mi 27 Sa 27 Mo 27 Do

15:00 Senioren .

28 Do 17:00 Damen 28 So 28 Di 28 Fr

29 Fr 29 Mo 29 Mi 29 Sa
. 15:00 Damen

30 Sa 30 Di 17:00 Herren 30 Do 30 So

31 SO 31 Fr 31 Mo




